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	Наименование блюд


	Завтрак
	Каша кукурузная
Бутерброд с маслом и сыром
Кофейный напиток с молоком


	Обед
	Суп с лапшой 
Котлета из говядины
Каша гречневая рассыпчатая
Сок персиковый
Хлеб 2с


	Полдник
	Ватрушка с творогом
Чай с сахаром


	Ужин
	Овощи в молочном соусе 
Кисель из свежих ягод
Хлеб 1 с




