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	Наименование блюд


	Завтрак
	Салат из моркови и яблок
Омлет с сосиской
Бутерброд с маслом и сыром
Кофейный напиток с молоком


	Обед
	Борщ из свежей капусты
Курица в соусе с томатом
Лапша отварная
Компот из сухофруктов
Хлеб 2с


	Полдник
	Творожники песочные
Чай с сахаром


	Ужин
	Суп молочный рисовый
Напиток клюквенный
Хлеб 1 с











